
青葉の風

　　　　　　　　　曜日
時間

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

午前
（10時～11時30分）

リハビリ教室㉗
※

午後
（13時30分～15時）

※

5 6 7 8 9 10 11

午前
（10時～11時30分）

※ 話し合い、体操 ※

午後
（13時30分～15時）

※
高次脳専門相談

障害者週間　販売
（市が尾駅）

※

12 13 14 15 16 17 18

午前
（10時～11時30分）

清掃活動
※

ボールペン習字 ※
リハビリ教室㉙

※

午後
（13時30分～15時）

※
※
卓球

※ ※

19 20 21 22 23 24 25

午前
（10時～11時30分）

※ リハスポ
※

ふれあいマルシェ

午後
（13時30分～15時）

※ ※ ※

26 27 28 29 30 31

午前
（10時～11時30分）

午後
（13時30分～15時）

2022年12月　活動予定表　　令和4年11月17日

休日 休日
※

パソコン教室➀

※

パソコン教室③

※
パソコン教室②

リハビリ教室㉘
11：00～15：00

あおばカノン　販売

クリスマス会
11：00～14：00

担当　谷木

休日

休日

休日

休日

※
パソコン教室④

休日 休日

福祉体験（市が尾中2年生）福祉体験（市が尾中１年福祉体験（市が尾中2年生）福祉体験（市が尾中１年福祉体験（市が尾中2年生）福祉体験（市が尾中１年福祉体験（市が尾中2年生）

● 他のプログラムはコロナ感染の状況により検討します。

● 話し合い・体操・・・1/10（火）、2/7（火）、3/7（火）

※は通常活動
（自主製品

冬 休 み 12月24日～1月4日まで

冬休


